
        1^ SELEZIONE SENIOR MASCHILE   in K1 - mt. 200/500/1000 
                              1^ SELEZIONE SENIOR FEMMINILE in K1 - mt. 200/500 
 
LOCALITA':  MANTOVA                 DATA: 17 – 18 aprile  2010 
    
COMITATO ORGANIZZATORE:  F.I.C.K. in collaborazione con la Lega Navale Italiana Mantova 

    
Responsabile Comitato Organizzatore:  sig.  Ivano Pattini   (LNI Mantova) 
Responsabile Comitato Sicurezza:   sig.  Massimo Zera (LNI Mantova) 
Direttore di Gara:     sig.  Ruggero De Gregori – Vice Presidente FICK    
 
REGOLAMENTO:   le Selezioni saranno organizzate in conformità al Regolamento Tecnico Canoa Velocità 
UFFICIALI DI GARA:     nominati dalla D.A.C. 
CRONOMETRAGGIO:  a cura della Federazione Italiana Cronometristi 
 
ISCRIZIONI: devono pervenire, mediante gli appositi moduli federali (in allegato)  entro le ore 19.00 di 
mercoledì 14 aprile 2010 al seguente indirizzo e-mail: sett.tecnico@federcanoa.it . 
RITIRI: possono essere comunicati entro le ore 12.00 di venerdì 16 aprile  2010 seguente indirizzo: 
e-mail: sett.tecnico@federcanoa.it  
 
INCONTRO TECNICO: venerdì 16 aprile 2010 dalle ore 19.00 alle ore 20.00 nella Sala CONI c/o 
Centro Canoa  
 
GARE AMMESSE 
Maschili     Femminili 
SENIOR   metri  200/500/1000 per K1  SENIOR metri  200/500 per K1  

 
CRITERI SELETTIVI  
Si fa riferimento alla circ. n. 03/10 dell’11 gennaio 2010.  
 
Il peso delle imbarcazioni dovrà avvenire, sin dalle batterie, per gli equipaggi qualificati alla 
fase successiva. 
 
SVOLGIMENTO DELLE GARE  
 
Sabato 17 aprile 2010: 
 

08.30 – 08.48  K1 M mt.500 batterie 14.00 – 14.18 K1 M mt.200 batterie 
08.51 – 09.00 K1 F mt.500 batterie  15.40 – 15.55 K1 M mt.200 semifinale 
10.20 - 10.35 K1 M mt.500 semifinale 17.30 K1 M mt.200  FINALE A 
10.40 - 10.45 K1 F mt.500 semifinale 17.35 K1 M mt.200  FINALE B 
12.30 K1 M mt.500  FINALE A   
12.35 K1 M mt.500  FINALE B   
12.40 K1 F mt.500   FINALE A   
12.45 K1 F mt.500   FINALE B   

 
 
Domenica 18 aprile 2010: 
 

08.30 – 08.54 K1 M mt.1000 batterie 14.00 – 14.18 K1 M mt.200 batterie 
09.15 – 09.24 K1 F mt.  200 batterie  15.40 – 15.55 K1 M mt.200 semifinale 
10.30 – 10.45 K1 M mt.1000 semifinale 17.30 K1 M mt.200  FINALE A 
11.05 – 11.10 K1 F mt.   200 semifinale 17.35 K1 M mt.200  FINALE B 
12.40 K1 M mt.1000  FINALE A   
12.45 K1 M mt.1000  FINALE B   
13.05 K1 F mt.   200  FINALE A   
13.10 K1 F mt.   200  FINALE B   
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segue bando selezioni – Mantova 17 – 18 aprile 2010 
 
 
 
NOTA BENE 

 Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati in occasione dell’incontro tecnico. 
 

 Per le gare di selezione non sono previste le premiazioni. Le gare di selezione non danno 
diritto al punteggio federale.  

 
 Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento 

tecnico canoa velocità. 
 

 Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping. 
 
 
 
 
 
 
 
 Daniela Sebastiani      Luciano Buonfiglio 
         Segretario Generale                 Presidente 
 
 
 


